
 

Zmiany klimatu
prowadzą do:
• wzrostu średniej, globalnej temperatury;
• częstszego występowania suszy;
• pożarów lasów i terenów mieszkalnych;
• ekstremalnych zjawisk pogodowych 
  (burz, trąb powietrznych, tornad, powodzi);
• wzrostu poziomu mórz i oceanów;
• zmian w rozmieszczeniu i liczebności wielu 
  gatunków roślin i zwierząt;
• zmniejszonej ilości wody słodkiej, 
  którą pijemy;
• zwiększenia umieralności wśród ludzi 
  ze względu na wysokie temperatury 
  i choroby, z którymi dotąd człowiek nie miał 
  styczności.

Segregacja odpadów na papier, szkło, 
tworzywa sztuczne wraz z metalem, 
a także oddzielanie odpadów 
biodegradowalnych pozwala uzyskać 
najbardziej pełnowartościowe surowce 
do ponownego przetworzenia.

Do gminnego Punktu Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Komunalnej 
oddajemy odpady niebezpieczne, 
do których zaliczają się:

• zużyte baterie i akumulatory; 
• przeterminowane lekarstwa;
• zużyte świetlówki; 
• odpady po żrących chemikaliach 
  (np. środkach ochrony roślin); 
• zużyty sprzęt RTV i AGD 
  (tzw. elektroodpady). 

Segreguj 
śmieci:

• nie zaśmiecaj ich - porzucona w lesie   
  torebka plastikowa szkodzi rozkłada się 
  od 100 do 400 lat, ale także zagraża 
  zwierzętom, które mogą się przez nią 
  udusić lub zatruć;
• nie rozpalaj ognisk;
• nie hałasuj, aby nie płoszyć zwierząt,
• bierz udział w organizowanych akcjach
  sprzątania lasów;
• nie marnuj papieru i wyrzucaj go do 
  pojemników na makulaturę;
• sadź drzewa i zachęcaj swoich bliskich 
  i przyjaciół, aby robili to samo!

Jak chronić 
lasy? 



 

• wyłączaj urządzenia elektryczne z prądu   
  na noc i przed wyjściem z domu;
• odłączaj ładowarkę, gdy z niej nie 
  korzystasz;
• ustaw opcję oszczędzania prądu na swoich  
  urządzeniach elektronicznych, jeśli mają   
  taką opcję;
• używaj energooszczędnych żarówek,
• w ciągu dnia, staraj się korzystać ze 
  światła naturalnego, zamiast włączać   
  światło;
• gotuj na małym ogniu, pamiętaj 
  o przykrywaniu garnka, żeby skrócić 
  czas gotowania;
• gotując wodę w czajniku elektrycznym 
  nie wlewaj wody do pełna - używaj jak 
  najmniejszej ilości wody;
• pierz w niższej temperaturze lub 
  w programie EKO.

Oszczędzaj energię 
elektryczną:

Możesz skorzystać z kilku przykładowych działań, 
które przyczynią się do poprawy jakości naszej atmosfery 

Ty też możesz chronić nasz KLIMAT!

•  zakręcaj kran, kiedy myjesz zęby,
•  staraj się brać prysznic, a nie kąpiel 
   w wannie;
•  do mycia naczyń używaj zmywarki, chyba  
  że masz małą ilość naczyń;
•  nastawiaj pralkę tylko, gdy masz dosta  
  teczną ilość brudnej odzieży. Ustaw 
  program eko, który wykorzystuje mniejszą  
  ilość wody;
• dbaj o szczelność kranów i spłuczek;
•  gromadź deszczówkę – możesz ją 
  wykorzystać do prac porządkowych lub
  podlewania roślin;
• Wybieraj transport przyjazny środowisku:
• przy krótkich dystansach staraj się chodzić         
  pieszo lub jeździć na rowerze;
• przy długich dystansach staraj się 
  korzystać ze środków 
  transportu zbiorowego.

Być może przyszłością transportu 
przyjaznego środowisku są 
samochody hybrydowe, które 
posiadają dwa silniki: 
spalinowy i elektryczny. 
Samochody te pochłaniają 
mniej paliwa, a więc emitują 
mniej spalin do atmosfery. 
Mimo iż samochody hybrydowe 
są jeszcze rzadkością 
na naszych drogach, 
ich popularność rośnie.

Oszczędzaj wodę:

Rób zakupy 
świadomie:
Często zdarza się że kupujemy 
przedmioty, które później wyrzucamy, 
produkując przy tym śmieci. Staraj się 
robić przemyślane zakupy. 

Oto kilka praktycznych wskazówek:
• idąc na zakupy korzystaj z listy zakupów;
• korzystaj z torby wielokrotnego użytku;
• kupuj produkty ekologiczne;
• przechowuj żywność we właściwy  
   sposób;
• nie wyrzucaj starego sprzętu czy ubrań
  tylko dlatego, że ci się znudziły.

?


